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一般的注意事項 

１． 選手はスポーツマンとして、高等学校の生徒として自覚を持ち、責任ある行動をとるよう心がけてください。 

２．アリーナは、プールサイド全域とします。アリーナ内の応援やコーチを禁止します。また、アリーナ内は素足とします。 

３．選手席は、別紙会場図にて府県割り当てを指示しております。 

４．スタンドおよび屋内控え場所の使用に関しては、限られたスペースで割り当てていますので、各府県で譲り合って使用

してください。 

５．屋内フリースペースの場所取りに関しては、受付で配付した1日ごとの抽選番号順での入場となります。シート・毛布

を含めた荷物の置き帰りを禁止します。 

６．屋外フリースペースについては自立型簡易テントのみ設置可能とします。場所取りに関しては自由としますが、譲り合

って使用してください。 

７．ゴミ等は全て持ち帰りとなっています。 

８．館内の電源を許可なく使用しないでください。   

⇒ 使用可能です。競技会当日室内が高温になりますので、扇風機等を使用し体調管理をしてください。 

９．更衣室は更衣のみとし、控え場所としての使用は禁止します。また、ロッカーの使用は各自で責任を持って行ってくだ

さい。鍵を紛失した場合は弁償していただきます。 

10．貴重品は、チーム･個人で管理してください。大会本部は責任を持ちません。 

11．競技場内でのカメラ、ビデオ等の無断撮影は禁止します。撮影を希望される方は１Ｆインフォメーションデスクで許可

証を100円で購入してください。 

12. 部旗については、事前にお預かりしたものを大会本部で設置しています。当日持ち込みについては１Ｆインフォメー

ションデスクで許可を得て設置してください。撤去は各校でお願いします。 
 

競技について 

１．競技は2019年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則で行います。 

２．水深は2.0ｍです。 

３．競技の進行はプログラム記載時刻の±２０分以内とします。 

４．招集は、プログラム掲載時間の当該選手出場時間２０分前から点呼を受けることができます。 

５．予選はすべてタイムレースで行い、決勝進出は全種目とも８名とします。同タイムで８名以上になった場合、50m･100m･

200m種目は、スイムオフを行う。また、400m種目は、本部席において抽選により決勝進出者を決定します。選手は呼び

出しのアナウンスの後、直ちに記録席に来てください。 

６．決勝進出者に棄権がでた場合は、補欠選手を繰り上げ出場させます。そのため補欠１・２も必ず招集を受けてください。 

７．背泳ぎのスタートは、バックストロークレッジを使用します。足から入水し、すみやかにスタート位置についてくださ

い。頭からの入水は失格とします。 

８．予選競技は背泳ぎ種目とリレー種目を除いてオーバーザトップ方式とします。 

９．レース終了後の退水は、泳いだレーン正面より上がってください。 

10．プールからの水掛けは禁止します。 

11．５０ｍ自由形予選の衣服の運搬は行いませんので、８レーン側のフロアー台で脱衣するようにしてください。レース終

了後各自で衣服を取りに行ってください。 

12．リレーオーダー用紙の提出は、予選競技はレース当日の９時００分までに、決勝競技は当該レース開始の１時間前まで

に１Ｆ招集所に提出してください。（用紙は１Ｆインフォメーションデスクに用意しています。） 

13．棄権する場合は、所定の棄権用紙に必要事項を記入し、出場競技開始の１時間前までに１Ｆ招集所に提出してください。

（用紙は１Ｆインフォメーションデスクに用意しています。） 

14．決勝進出者および予選・決勝の記録はプールサイド電光掲示板および２Ｆ速報板に掲示します。 

15．一時的に競技能力向上を図る目的で、薬品または嗜好品の使用は禁止します。 



 

その他 
１．応援について 
・ 高校生としての品位を保ち、節度ある応援をしてください。 
・ 応援は、競技運営に支障のないように注意してください。特に、審判長の笛が鳴ってから選手がスタートするまでの

間の応援はしないでください。 
 
２．開門及び練習について 
 

 
 
 
 
 
 
・ 開門時入場については、入場券順に各校１名入場した後に他の選手の入場となります。 
・ 大会前日の練習及び競技終了後の練習はメインプールのみとします。 
・ メインプールは、１～４レーンは女子、５～８レーンは男子とします。 
・ ダッシュレーンについては一方通行とし、電光掲示板もしくは通告により連絡します。 
・ 競技中のウォーミングアップはサブプールとします。 
・ 事故防止のためパドル、アシストチューブ等は禁止します。 
・ ウォーミングアップ時には、絶対にレーンロープにつかまらないでください。 

 
３．ミーティングについて 
 

 

 
 
 
 
４．開・閉会式について 

・ 開・閉会式は、本部席側プールサイドで行います。 
・ 開会式には、各府県２０名（男女１０名）が参加します。 
・ 閉会式には、男女総合３位までの入賞校各５名が参加します。 

 
５．フリースペース（府県別割り当て後方以外控え場所）については、譲りあって使用してください。 
 
６．インターハイ出場申込説明会は、7月23日（火）1F会議室において実施します。インターハイ参加校、 

参加予定校は必ず出席してください。 
       １２：００～大阪府 
       １２：３０～京都府 
       １３：００～奈良県・滋賀県・和歌山県 
       １３：３０～兵庫県 
 
７．保護者の入場については抽選で行います。詳細は兵庫県水泳連盟のホームページ内「高体連」のサイトに追って掲載し

ます。 
 

 ７月２１日（日） ２２日（月） ２３日（火） ２４日（水） 
開門時間 １０：００ ７：３０ ７：４５ ７：４５ 

メインプール 10：00～17：00 開門～競技(開会式)開始１５分前まで、競技終了後３０分間 
ダイビングプール 使用不可 開門 ～ 競技終了後まで 

25mプール 使用不可 開門 ～ 競技終了後まで 
閉門時間 １７：１５ 競技終了から45分後 

 7月22日（月） 7月23日（火） 7月24日（水） 
府県別ミーティング ８：４５ ９：１０ ９：１０ 
全体ミーティング ８：５５ ９：２０ ９：２０ 

パート別ミーティング ９：０５ ９：３０ ９：３０ 



 


