
第 69 回  兵庫県高等学校ジュニア選手権水泳競技大会 

兼 第 10 回近畿高等学校新人水泳競技大会予選会（競泳競技） 

 

主    催  兵庫県高等学校体育連盟・兵庫県教育委員会・(公財)兵庫県スポーツ協会 

(一社)兵庫県水泳連盟 

主    管  兵庫県高等学校体育連盟水泳専門部 

後    援  (株)神戸新聞社 

日    時  競泳 2026 年 9 月 5 日（土）～9 月 6 日（日）予備日 9 月 7 日（月） 

  水球 2026 年 9 月 19 日（土） 

場    所  競泳 神戸市立ポートアイランドスポーツセンター(50m 屋内 8 ｺｰｽ) 

《神戸市中央区港島中町 6-12-1》 

水球 兵庫県立尼崎北高等学校 

《尼崎市塚口町 5-40-1》 

 

【 競泳競技 】 

1． 競技方法 

（1） 競技は男女別。2026 年度(公財)日本水泳連盟規約(競技規則)により行う。 

（2） 学校別対抗とする。 

（3） 予選はすべてタイムレース。予選の組み合わせは、競技規則第３条４項(３)による。 

（4） 決勝は、予選記録の 1 位から 8 位までの 8 名の選手で決勝、9 位から 16 位までの 8 名で B 決勝を行

う。ただし、B 決勝は、予選競技 25 名以上の種目に限って行う。 

また、決勝レースに棄権者が出た場合、決勝については、B 決勝から繰上げ参加とし、B 決勝につい

ては、補欠者 3 名から補充する。決勝レースのみの場合は補欠者は 2 名とする。 

（5） 決勝進出について、同記録で予定人員を超えた場合は、以下の方法で行う。 

 50m･100m･200m 種目の場合は、スイムオフを行う。 

 400m 種目の場合は、抽選を行う。 

（6） 学校対抗とし、選手権校の決定は、次の方法による。個人種目は、1 位 16 点、2 位 15 点、･･･、16

位 1 点。リレー種目は 1 位 32 点、2 位 30 点、･･･、16位 2 点とする。同着の場合は次の順位を欠位

とし、得点は欠位の得点を加え等分した得点をそれぞれに与える。得点の多い学校を優勝校とする。

（制限記録を超える場合は点数を与えない。なお、Ｂ決勝を行わない種目は 9 位以下に得点を与え

ない。） 

 

2． 競技種目及び出場制限記録（2024 年度改定） 

 

種    目 距  離 男 子 女 子
50m ---- ----
100m 1:22.3 1:26.3
400m 6:19.8 6:29.9
50m ---- ----
100m 1:29.5 1:33.8
50m ---- ----
100m 1:40.4 1:46.4
50m ---- ----
100m 1:27.4 1:33.2

個人メドレー 200m 3:18.9 3:28.4
リレー 4×100m 5:29.2 5:45.2

メドレーリレー 4×100m 5:59.6 6:19.7

自 由 形

背 泳 ぎ

平 泳 ぎ

バタフライ

 

＊50m 種目は制限を設けない   



3． 競技順序 

 

（第1日目） 9月5日（土） 

1. 女子 4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 予 選 13. 女子 100m背泳ぎ B 決 勝
2. 男子 4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 予 選 14. 女子 100m背泳ぎ 決 勝
3. 女子 100m背泳ぎ 予 選 15. 男子 100m背泳ぎ B 決 勝
4. 男子 100m背泳ぎ 予 選 16. 男子 100m背泳ぎ 決 勝
5. 女子 100m自由形 予 選 17. 女子 200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ B 決 勝
6. 男子 100m自由形 予 選 18. 女子 200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 決 勝
7. 女子 200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 予 選 19. 男子 200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ B 決 勝
8. 男子 200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 予 選 20. 男子 200m個人ﾒﾄﾞﾚｰ 決 勝
9. 女子  50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 予 選 21. 女子 100m自由形 B 決 勝

10. 男子  50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 予 選 22. 女子 100m自由形 決 勝
11. 女子  50m平泳ぎ 予 選 23. 男子 100m自由形 B 決 勝
12. 男子  50m平泳ぎ 予 選 24. 男子 100m自由形 決 勝

25. 女子  50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ B 決 勝
26. 女子  50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 決 勝
27. 男子  50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ B 決 勝
28. 男子  50mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 決 勝
29. 女子  50m平泳ぎ B 決 勝
30. 女子  50m平泳ぎ 決 勝
31. 男子  50m平泳ぎ B 決 勝
32. 男子  50m平泳ぎ 決 勝
33. 女子 4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ B 決 勝
34. 女子 4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 決 勝
35. 男子 4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ B 決 勝
36. 男子 4×100mﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ 決 勝

（第2日目） 9月6日（日）
37. 女子 4×100mﾌﾘｰリレー 予 選 49. 女子 400m自由形 B 決 勝
38. 男子 4×100mﾌﾘｰリレー 予 選 50. 女子 400m自由形 決 勝
39. 女子 400m自由形 予 選 51. 男子 400m自由形 B 決 勝
40. 男子 400m自由形 予 選 52. 男子 400m自由形 決 勝
41. 女子  50m自由形 予 選 53. 女子  50m自由形 B 決 勝
42. 男子  50m自由形 予 選 54. 女子  50m自由形 決 勝
43. 女子  50m背泳ぎ 予 選 55. 男子  50m自由形 B 決 勝
44. 男子  50m背泳ぎ 予 選 56. 男子  50m自由形 決 勝
45. 女子 100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 予 選 57. 女子  50m背泳ぎ B 決 勝
46. 男子 100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 予 選 58. 女子  50m背泳ぎ 決 勝
47. 女子 100m平泳ぎ 予 選 59. 男子  50m背泳ぎ B 決 勝
48. 男子 100m平泳ぎ 予 選 60. 男子  50m背泳ぎ 決 勝

61. 女子 100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ B 決 勝
62. 女子 100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 決 勝
63. 男子 100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ B 決 勝
64. 男子 100mﾊﾞﾀﾌﾗｲ 決 勝
65. 女子 100m平泳ぎ B 決 勝
66. 女子 100m平泳ぎ 決 勝
67. 男子 100m平泳ぎ B 決 勝
68. 男子 100m平泳ぎ 決 勝
69. 女子 4×100mﾌﾘｰリレー B 決 勝
70. 女子 4×100mﾌﾘｰリレー 決勝
71. 男子 4×100mﾌﾘｰリレー B 決 勝
72. 男子 4×100mﾌﾘｰリレー 決 勝

 

  



4． 申込規定 

（1） 資格 

（a） 選手は、学校教育法第一条に規定する高等学校に在籍する生徒であること。 

（b） 選手は、兵庫県高等学校体育連盟に加盟している生徒で、2026 年度の（公財）日本水泳連盟競

技者登録を完了した者に限る。 

（c） 年齢は 2008 年 4 月 2 日以降に生まれた者とし、1 年生･2 年生に限る。 

ただし、出場は同一競技 2 回までとし、同一学年での出場 1 回限りとする。 

（d） チームの編成において全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。 

（e） 第 1 学年を除き、在学 1 年未満の者は、参加を認めない。なお､第 1 学年でも学年の途中で編

入した者は認めない。（外国人留学生もこれに準ずる。） 

ただし、一家転住等やむを得ない場合は、兵庫県高等学校体育連盟会長の許可があればこの限

りでない。 

（f） 出場する選手はあらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長の承認を必要とする。 

（g） 統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる大会参加を認める。 

（h） 出場制限記録に達しない選手の出場は認めない。 

（2） 参加制限 

1 校 1 種目 3 名以内、1 名 1 種目以内（ただし、リレーを除く）とする。 

リレーは補欠とも 6 名、メドレーリレーは補欠とも 8 名申込める。 

申込〆切後の出場者・出場種目の変更はできない。 

（3） 参加申込 

※ Ｗｅｂエントリー（Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳを利用した申し込み） 

申し込みに関する詳しい説明は、５月の顧問会議にて行う。 

  参加料 1 名 2,200 円（参加料 1,700 円・プログラム 500 円） 

（4） 申込場所 

各地区委員長の学校へ郵送もしくは持参すること。 

   地区委員長・学校名は、顧問会議時に説明する。 

（5） 振込先 

みなと銀行・野里支店 郵便局振込み口座 

普通口座 ４５４－３６２８５１９ １４３００－１７８５４３６１ 

名義 
県高体連水泳部 兵庫県高等学校体育連盟水泳部 

ｹﾝｺｳﾀｲﾚﾝｽｲｴｲﾌﾞ ﾋｮｳｺﾞｹﾝｺｳﾄｳｶﾞｯｺｳﾀｲｲｸﾚﾝﾒｲｽｲｴｲﾌﾞ 

    ※依頼人は 『学校番号＋学校名』 で振込むこと。(兵庫県立等は省くこと） 

（6） 申込〆切 

2026 年 8 月 10 日（月）正午（Web エントリー）＊書類は当日必着   

5． 表彰  

団体は学校別男女総合 8 位。個人種目も 3 位まで表彰する。 

得点の最も多い学校を優勝校とする。得点同数の場合は次の順序に従って決定する。 

① リレーによる得点の多い学校。 

② 入賞者数の多い学校。但し、リレーは 4 と計算する。 

③ 1 位の数、2 位の数、以下 8 位までこれにならう。 

 

6． 開会式について  

(1) 大会初日の競技開始前に行う。 

(2) 選手宣誓は神戸地区代表とする。 

 

7． その他 

(1) 大会当日、出場校の引率の先生は、必ず学校受付と役員受付をすること。受付が済まない学校は出場

できない。時間は二次要項で連絡する。 

(2) 競技役員は各学校で責任をもって務めること。競技役員打合せの時間は二次要項で連絡する。 

(3) 大会参加に際して提供される個人情報は大会活動に利用するものとし、これ以外の目的に利用しない。 

(4) 警報発令時の対応については５月の顧問会議において説明する。 



【近畿高校新人大会出場について】 

本大会において、各種目で 8 位までに入賞するか下記の標準記録を突破した者、もしくは標

準記録と同記録の者は 10 月 10 日(土)･11 日(日)（奈良・スイムピア奈良）の近畿高校新人大

会に出場できる。なお、8 位までの入賞者に辞退者がある場合は 9 位以下の選手を繰り上げる

場合がある。なお、参加申し込みについては、本大会各日、説明会・エントリー用紙の配布を

行う。該当する選手がいる学校の顧問・マネージャーは必ず出席すること。 

 

近畿新人大会標準記録（2025 年度改定） 

種 目 距 離 男 子 女 子 

 

自由形 

 

     50m           26.45           29.43  

100m           57.74  1:03.79  

400m  4:25.90  4:47.56  

背泳ぎ 

 

     50m 

100m 

 

 

         29.24

1:03.14 

 

 

         32.29

1:09.57 

 

 

平泳ぎ 

 

     50m 

100m 

 

 

         32.74

1:10.49 

 

 

         36.48

1:18.84 

 

 

バタフライ 

 

     50m 

100m 

 

 

         28.25

1:01.85 

 

 

         31.18

1:08.78 

 

 

個人メドレー 200m  2:19.39  2:33.62  

リレー 400m  3:56.96  4:21.16  

メドレーリレー 400m  4:19.22  4:46.98  

 

【 水球競技 】 

１．競技方法 

  （１） 競技は 2025年度 (公財) 日本水泳連盟 水球競技規則による。 

（２） 試合はリーグ戦とし、他の場合は参加チーム数によってトーナメントを行う場合もある。 

前年度の県高校大会の成績でシードする。 

（３） リーグ戦は、勝ち点制（勝ち 3 点、PT 勝ち 2 点、PT 負け１点、負け 0 点）により順位を決定する。

棄権は 0-20 で敗戦とする。勝ち点同点の場合は当該チーム同士の①勝ち点②得失点③総得点で順

位を決定する。同点の場合は同順位とする。 

２．申込規定 

（１） 資 格 ①競泳の出場資格の項(a)～(f)までと同じ。 

          ②以下の場合に限り、複数校合同チームの大会参加を認める。 

          ア．部員不足に伴う合同チーム 

          イ．統廃合対象校による合同チーム 

（２） 制 限   1 チームの人数は､登録選手数とし、出場およびベンチ入りは 監督 1 名、コーチ 2 名

以内、選手 15 名以内とする。 

（３） 方 法   申込用紙〈巻末様式８〉に必要事項（連絡先の住所・宛名・メールアドレス）を記入

し、締切日までに申込用紙(Excelで作成したもの)をメールで送付すること。学校長

の氏名、学校長印を押印し、試合当日、原本を試合会場で本部に提出すること。 

（４） 参加料   １名 3,000 円（上限 1 チーム 25,000 円） 

 申込時に下記の銀行の指定口座に振り込む。 

（５） 指定口座  住信 SBI ネット銀行 キウイ支店(109) 普通預金口座番号 9172472 ｵｸﾔﾉﾘﾐﾁ 

（６） 申込場所  奥屋 憲海智 宛にメール(okuya1018@gmail.com)で申込ファイルを添付し送信する。 

 

（７） 締切日    メール送付および参加料の振込は 

2026 年 8 月 10 日(月)とする。 

３．表 彰   1 位～3 位までとする。 

４．その他     今大会の１位～3 位校は次年度の県高校選手権のシード順位とする。 



令和８年   月   日 

 

近畿高等学校体育連盟水泳専門部長 様 

兵庫県高等学校体育連盟水泳専門部長 様 

 

学校名                     

 

校 長                  印  

 

顧 問                  印  

 

出場辞退届 

 

大会名（ 近畿高等学校新人水泳競技大会 ） 

種 目（                ） 

選手名（                ） 

 

標記の大会および種目につきまして、下記の理由により出場を辞退いたします。 

 

記 

 

辞退理由 

                                                                                  

 

                                              

                                          

 

 
※事前に委員長に連絡し、公印を押したものを委員長へ提出すること。 


