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令和 5 年 4 月 1 日に（公財）日本水泳連盟が公表した「COVID-19 対策ガイドライン―感染症分

類の変更に対する改定」に基づき、（一社）兵庫県水泳連盟公式競技会における COVID-19 対策の

留意点について、競技会運営のガイドラインを改定しましたので参加されるチーム・選手は責任を

もって順守いただき、競技会への参加をお願いいたします。 

なお、本連盟にて順守いただけないと判断した場合には、他のチーム・選手の安全を確保する等

の観点から、競技会参加を取り消したり途中退場を求めたりする場合もございますので、予めご承

知おきください。 

 

【参加するにあたり参加チーム・参加者・競技役員が順守していだだきたい事項】 

   ・以下の事項に該当する場合は参加を見合わせてください。 

   □平熱を超える発熱（概ね 37.5 度以上若しくは平熱より 1 度以上高い） 

   □咳・のどの痛み・風邪等の症状（花粉症は除きます） 

   □倦怠感（強いだるさ）、息苦しさ（呼吸困難）がある。 

   □臭覚や味覚の異常。 

   □体が重たく感じる、疲れやすい等の症状がある。 

  ・マスクを必ず持参し着用してください。 

（更衣室・招集所・選手控え場所・観覧席・プールサイド・トイレなど） 

  ・会話、応援等は必ずマスクを着用してください。 

  ・こまめな手洗い、手指消毒を行ってください。 

  ・他の選手や競技役員等の大会スタッフとの距離を確保してください。 

 

【選手・監督・コーチ・競技役員が順守していただきたいその他事項】 

１ 入館前 

□水泳用具・飲食物・ストレッチマット等は、個人専用の物を用意し、チームで共用しない

でください。 

□会場までの交通機関内で、マスクの着用、人との距離、座席間の距離、車内換気、会話な

どに留意してください。 

２ 競技会場 

□入館から退館時までの全ての場面で、人との距離をとって行動してください。 

（障がい者の誘導や介助を行う場合を除きます） 

□選手控え場所・観覧席で、人との距離・座席間の距離を保ってください。 

□レース前にはずしたマスクは、服のポケットか袋に入れてください。 

 衣類は持参した袋に入れてください。 

（マスク・衣類は、選手イス・脱衣ボックスに直接置かないでください） 

□選手は、招集所での選手間の会話、レース後の選手間の会話を控えてください。 

□コーチは、ホイッスルの使用を控えてください。 

□唾や痰を吐くことは極力行わないでください。 

□可能な限り窓、扉はオープンにしますが出入りは所定の場所を利用してください。 

□扉をオープンにする関係上、不審者への注意、貴重品の管理は各チームにて十分に行っ 

てください。 

□本連盟・施設管理者が決めたその他の措置・指示については従ってください。 

□食事をする際には、個別に摂取するように心がけ、やむ得ない場合には十分な距離をとり、

対面しないよう工夫してください。 


