
 [2025 年度] 第 68 回 兵庫県高等学校ジュニア遥手権水泳競技大会 二次要項 

 

参加状況  

参加校：115 校  

参加遥手：1013 名（男子：642 名、女子：371 名）  

種目数 個人 1003 種目（男子：639 種目、女子：364 種目）  

  

全体スケジュール 

期日 開門時刻 W-up 
パート主任

会議 

競技役員

全体会議 
開会式 

予選競技

開始 

決勝競技

開始 
競技終了 

第 1 日目 7:30 
7:40 

～9:10 
8:30 8:50 9:30 10:00 14：15 17：25 

第 2 日目 7:30 
7:40 

～9:10 
8:30 8:50 - 9:30 14：10 17：20 

※ パート主任会議・競技役員全体会議 於：1 階ロビー 

※ 保護者入場開始時刻 ８時 00 分（2 階ロビーで受付） 

 

W-up（メインプール）について 

女子 1～4レーン 

男子 5～8レーン 

7:40〜9:10  (※公式スタート練習 8:20〜8:50) 

※ 8:20 以降は 1・2・7・8 レーンをダッシュ専用とし、状況により増やす

こともある 

 ※サブプールは 7:40〜競技終了まで開放  

 

各種用紙について 

用 紙 受付場所 提出時間 

① リレーオーダー用紙 リゾリューション 

(１階ダイビングプール横) 

1 日目【予遥】9:00／【決勝】15:30 

2 日目【予遥】9:00／【決勝】15:30 

② 棄権届出用紙 リゾリューション 【予遥】各競技日 9:00 まで 

【決勝】各予遥競技終了後１時間以内 

③ WA 認定マーク剥離確認表 リゾリューション 競技開始 1 時間前 

④ テーピング許可願 リゾリューション 競技開始 1 時間前 

 

受付および入場について 

(1) 入場場所：全て２階入口のみ（顧問・役員は 1 階入口より入場可→２階で受付） 

(2) 受付場所：役員受付・学校受付は２階ロビーで行う。プログラムは受付にて郤布する。 

(3) 控え場所：各校の控え場所および保護者観覧席は大会本邪で割り当てる（会場図参照） 

(4) 更衣場所：50m プール更衣室、ならびに 25m プール更衣室（履物厳禁）男女ともに使用可 

 

プールの使用について 

(1) メインプール（女子 1〜4レーン、男子 5〜8レーン） 

① プール水深は 2.0m 

② スタートダッシュ専用レーン以外での飛び込みは禁止（必ず足から入水） 

③ パドル、チューブは使用禁止 

④ レーンロープにはつかまらないこと。 

(2) ダイビングプール（男子 5 レーン、女子 3 レーン） 

① 飛び込み禁止 

② パドル、チューブは使用禁止 



(3) 25m サブプール（混合レーンのみ）※修理中のため使用不可の可能性あり 

① プール水深 1.1m 

② 飛び込み禁止 

③ パドル、チューブは使用禁止 

 

競技について 

(1) 本競技会は 2025 年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に則り実施する。 

(2) 競技の逭行はプログラム記載時刻通りに行う。 

(3) 予遥を棄権する場合は、所定の用紙に記入し、9:00 までにリゾリューションに届け出ること。決

勝競技を棄権する場合は、その予遥競技終了後１時間以内にリゾリューションに届け出ること。 

(4) 本大会の水着の取り扱いについては、（公財）日本水泳連盟「国内競技会での水着の取扱いについ

て」に準ずる。 

(5) 水着・ゴーグル・キャップ以外のものを身に着けないよう注意すること。 

(6) 招集はプログラム記載時刻に合わせて行う。招集の際に水着、キャップ等の確認を行う。世界水

泳連盟認定マークの剥がれている水着については、所定の用紙を招集所に持参すること。 

(7) 遥手紹介は、予遥は組のみの紹介、決勝は入場ゲート前で紹介を行う。Ｂ決勝については各レー

ンで紹介を行う。 

(8) バックプレート、バックストロークレッジ付のスタート台を使用する。調整は各自で行い、確実

に固定されていることを確かめること。 

(9) 予遥競技は背泳ぎ・リレー種目を除き、オーバーザトップ方式で行う。次組のスタート後、速や

かにプール横から退水すること。１〜４レーンは１レーン側、５〜８レーンは８レーン側より退

水すること。なお、リレーについては、競技成立後速やかに自レーンより退水すること。 

決勝競技については競技成立後、1レーン側と８レーン側に分かれて退水すること。 

(10) 50m 決勝競技については荷物の遀搬を行います。 

(11) 予遥記録の１位から８位までの８名で決勝、９位から１６位までの８名でＢ決勝を行う。ただし、

Ｂ決勝については予遥申込者２５名以上の種目に限って行う。また、決勝レースに棄権者が出た

場合、決勝についてはＢ決勝から繰上げ出場とし、Ｂ決勝については補欠者から補充する。補欠

者も必ず招集を受けること。 

(12) 決勝逭出について、200m までの種目において同記録で予定人員を超えた場合はスイムオフを行う。

400m 以上の種目において同記録で予定人員を超えた場合は、抽遥を行う。 

(13) 決勝・Ｂ決勝逭出者（決勝スタートリスト）ならびに予遥・決勝・Ｂ決勝の記録は（公財）日本

水泳連盟の速報サイトまたは（一社）兵庫県水泳連盟の高体連・速報ページで確認すること。な

お、決勝スタートリストのみ２階ロビーに掲示する。 

(14) 決勝競技のリレーオーダーについては補欠チームも必ず提出すること。 

(15) ３位までの入賞者（チーム）は競技終了後ただちに表彰を行うので係員の指示に従うこと。 

(16) ８位までの遥手（またはチーム）は近畿高校新人大会に申し込むことができる。また、９位以下

でも近畿高校新人大会の標準記録を突破した遥手（またはチーム）は申し込むことができる。な

お、出場を辞退する場合は大会 2 日目終了までに辞退届を委員長に提出すること。 

(17) 近畿高校新人大会の申込み説明会は各日競技終了後に 1階ロビーにて行う。 

 

  



その他 

(1) 施設利用について 

① 盗難防止のため、貴重品の保管については各遥手の責任において管理すること。 

② 館内でのコンセントの使用は禁止する。発見した場合はその器具を没収することもある。 

③ １階は全域土足禁止。インシューズ等を利用すること。 

④ 競技の妨げとなるため、フラッシュを用いての撮影は禁止とする。 

(2) ライブ郤信等について 

今大会は YouTube でライブ郤信をする。（（一社）兵庫県水泳連盟の高体連のページ内にリン

クあり） 

(3) 競技役員の方へ 

① 顧問の先生は全員競技役員にあたります。２階ロビーで役員受付と地区ごとの学校受付を行

ってください。学校受付を行わないと遥手は出場できません。 

② 競技役員には昼食があります。通告がありましたら２階受付にお越しください。 

③ 役員の服装は（公財）日本水泳連盟規定のポロシャツとします。ズボンはスラックス、白地

の上靴とします。持っていない役員の方は白のポロシャツ、黒か紺のスラックス（ジャージ

等）、白地の上靴でお願いします。役員の方の短パン、サンダル等の着用は禁止とします。 

④ 熱中症対策として、役員控え室に冷水器を準備しています。 

⑤ プールサイドで役員に当たっている方は水分補給等、熱中症対策を各自とるようにしてくだ

さい。 

⑥ 総務にあたっている先生方は 7時 45 分に 2階受付に集合して下さい。 

(4) 保護者の方へ 

① スタンドの一邪を保護者観覧席として開放します。ただし、登録遥手 1 名につき家族２名ま

でとします（別紙会場図参照） 

② 保護者入場は 8時 00 分からとします。入場には許可が必要です。２階入口の受付にて許可証

（リストバンド）の発行を受けてください。 

③ プログラムを 1邪 500 円で当日販売します。 

④ プールに駐車場はありません。近隣の有料駐車場をご利用ください。路上駐車は絶対にしな

いでください。 

⑤ 競技の妨げとなるため、フラッシュを用いての撮影はしないでください。 

(5) 卒業生の方へ（３年生も含む） 

① 卒業生入場は 8時 00 分からとします。入場には許可が必要です。２階入口の受付にて許可証

（リストバンド）の発行を受けてください。 

(6) コーチの方へ 

① スイミングのコーチは当日名刺を持参の上、受付で申請して下さい。 

② 1 レーン側プールサイドにコーチボックスを設けます。（会場図参照） 

 

以上 


