
２０１７年３月吉日	

	

各	 位	

兵	庫	県	水	泳	連	盟	

会	長		 	野	村	 	 實	

	

競技力向上コーチ研修会のご案内	

	 	

県内で選手育成に携わる指導者の指導力向上を目的とし、次のとおり研修会を開催いたします。	

	

１．日	 時	 	 	 2017 年 4 月 23 日（日）9:20～15:30（9:00 受付開始）		

	 	 9:20	 	 	 	 	開会	会長挨拶	

	 	 9:30～12:00	 講義	

			12:00～12:15	 競技力向上委員会報告（年度目標）	

				 	 	 	 	 	 	 昼休み	

13:30～15:30		実技	

２．会		場	 	 		サンシビック尼崎（大ホール・屋内プール）※阪神尼崎駅南西へ徒歩 5 分程度	

		尼崎市西御園町 93-2				TEL	06-6413-8171	

３．対	 象	 	 	 	 兵庫県内の小中高校・大学・スイミング・マスターズチーム等で水泳（競泳

・飛込・シンクロ・水球・OWS）に携わる方	

４．講	 師	 	 	 藤森	 善弘	 氏	

日本体育大学水泳部競泳ヘッドコーチ	

（公財）日本水泳連盟競泳強化コーチ	

リオデジャネイロオリンピック日本代表コーチ	

５．内	 容	 	 	 	 講義:「リオ五輪への道のり」	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 実技：「ドライランド＆水中トレーニング」	

６．参加料	 	 	 無	料	

７	 申込み	 	 	 兵庫県水泳連盟	 FAX		078-641-1305	

下記の参加申込書に必要事項を記入し、FAX にて 4/10（月）までにお知らせく

ださい。	

７．その他	 	 （１）実技研修会への参加者が多数の場合には、プールサイドへの入場を１チー

ム一人に制限させていただくことがありますので、あらかじめご了承くださ

い。	

	 	 	 	 	 	 	 （２）同日、16:30 頃から研修会参加者の懇親会を行います。	

（阪神尼崎駅周辺：参加費 3,000 円、当日徴収）	

（３）8:45 にならなければ会場には入場できません。	

																																																																																													

	

氏名	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 所属	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	

4/23（日）に開催される競技力向上コーチ研修会及び懇親会への出欠確認	

	

コーチ研修会・午前の部	 	 	→		 参加	 不参加（○を記入）	

	 	 	 	 	 			 午後の部	 	 	→			参加	 不参加（○を記入）	

懇親会	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	→		 参加	 不参加（○を記入）	

	

質問・要望事項があればお書きください。	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	

ＦＡＸ（078-641-1305）4 月 10 日（月）までに返信してください。	

	


